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主题班会：建设优良学风

把握青春时光

计算机科学系：王 海 军

建设优良学风　　把握青春时光

主题班会目的：
针对前一段时间班上存的不足：迟到、旷课、课堂纪律差的问题，组织同学们进行讨论，如何利用有限的大学时光，通过一定时间的努力，在我班形成求真务实的踏实学风，养成良好的学习生活习惯；培养一种勤奋向上、严谨治学、刻苦钻研、勤于思考的良好学风；使学生具有正确的学习目标、动机和动力，在优良的学习风气下健康发展，成为受家庭、学校、社会欢迎的人。

主题班会方案步骤：
1、老师阐述：时间变化－身份变化－心理落差变化

2、老师引入问题：

良好学风的养成具备的条件：
一是有良好的自觉性；

二是有良好的时间观念；

三是有较强的自我控制力；

四是生活、学习、工作有良好的规律

3、班长总结前段时间班上同学在学习生活方面的情况

4、纪律委员公布第一周至十一周同学们的考勤情况

第一阶段（1——3周）：刚开学同学们都表现的不错，基本没有旷课、迟到、早退等现象，上课纪律相对较好；

第二阶段（4——8周）：个别同学就没有像1到3周那样的表现了，也就开始有了迟到、旷课等情况的出现；
王  昌：                 2节

代  明：                 2节

张  川：                1节
第三阶段（9——11周）：相对于4到8周来说情况要稍稍好一点，旷课、迟到、早退等现象少了一些，但有个别同学课堂纪律较差。

何平平：             3节

李涛声：             2节

胡  琴：             1节
张  伟：             1节
5、学习委员对同学们在第一周至十一周的学习情况进行讲评

一是表现好的方面：
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参与参加计算机等级考试非常积极

二是2.班上参加英语等级考试非常积极
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三是A：获得四川省程序设计大赛“蓝桥杯”一等奖一人；

B、获得学院甲等奖学金一人，获得学院乙等奖学金一人；

四是自己承担责任的方面
A、（没有对每个人进行传达交作业的信息导致个别的人没按时交作业）；要检查作业情况，督促按时上交作业，
B、同学们在学习上的困难，没能够及时的了解到； 

C、自己与课任老师应该加强沟通；

D、定期向辅导员汇报工作，反映同学们的意见和要求

五是为了提高同学们的学习效率，定期会与部分同学进行学习上的交流

Ａ、分配人员，成立一对一，互帮互助学习小组

袁　清——李　君　　代　维——王春森

段欣凤——夏祥宇　　李　科——谢良军
Ｂ、成立了寝室一对一小组

松园１１６——松园２２４

李园１２０——李园１２１

李园１１８——李园１２２

六：请获得四川省程序设计大赛“蓝桥杯”一等奖的胡飞同学与大家分享学习经验

七：同学们自由发言：

八：团支部书记卓喜平作发言并领誓词

誓　词

严守纪律  团结自信
诚信为人  踏实做事

刻苦学习  立志成才

以博学为标  以笃行为志

以尚德为榜  以崇知为样 
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